Erste Hilfe

1. Blutungen stoppen
Die erste MalBnahme ist immer, Blutungen zu stoppen.

2. Ist der Patient bewusstlos?
- Wenn nein, keine weiteren SofortmalRnahmen erforderlich.
- Wenn ja, Uberprife, ob der Patient einen Herzstillstand hat.

3. Befindet sich der Patient im Herzstillstand?
- Wenn nein, fahre mit der Medikamentenbehandlung oder Uberwachung der Vitalzeichen fort.
- Wenn ja, gehe zu den Herzstillstandsmallhahmen Uber.

4. Herzstillstand behandeln
e Hat der Patient mindestens eine Klasse IlI-Blutung?
Ja: Fuhre CPR (Herz-Lungen-Wiederbelebung) durch und verabreiche Kochsalzlésung.

Nein:

Hat der Patient héchstens eine Klasse IlI-Blutung und ist die letzte Epinephrin-Injektion mehr als
eine Minute her?

- Ja: Verabreiche Epinephrin, um die Chancen auf Wiederbelebung zu erhéhen.

- Nein: FUhre CPR fort und Uberprufe die Vitalzeichen regelmaRig.

5. Hat der Patient stabile Vitalzeichen?
* Wenn nein, passe die Medikamente an, um die Vitalzeichen zu stabilisieren.
* Wenn ja, verabreiche Ammoniumcarbonate, um das Bewusstsein wiederherzustellen.

6. Hat der Patient Schmerzen?
* Wenn der Patient Schmerzen hat und die letzte Morphin-Injektion mehr als 15 Minuten
zurlckliegt, verabreiche Morphin zur Schmerzlinderung.

7. Wunden heilen

Nachdem der Patient stabil ist, kbnnen Wunden mit einem medizinischen Koffer versorgt werden.
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